UPUTA ZA SIGURAN RAD — ZIDARSKI RADOVI

Ova uputa za siguran rad programski odgovara zavrSnom osposobljavanju za samostalan rad na siguran nacin pri obavijanju
poslova i radnih zadataka na koje je radnik rasporeden.

ZIDARSKI RADOVI

Osnovni izvori opasnosti pri radu su:

Pozar u skladistu negasenog vapna.

Prskanje vapna i Zbuke u o€i j lice radnika pri spravljanju morta.

ZaruSavanje zemlje pri zidanju u iskopima.

Pad s visine, posebice s radnih platformi, skela i ljestava.

Pad materijala s visine na tijelo radnika.

Prskanje morta u o¢i radniku pri Zbukanju.

Posjekotine i ogrebotine ruku na ostrim rubovima opeka, bloketa i betonskih blokova.
Nagrizanje koze ruku i vrata vapnom, vapnenim mlijekom i vapnenim mortom.
Prskanje vruc¢eg bitumena po rukama i licu radnika.

Letece Cestice pri buSenju, dubljenju i probijanju konstrukcija.

Prskanje vapna u o€i pri kre€enju zidova i stropova.

Pad predmeta s visine i pad dijelova objekta pri ruSenju i demontiranju objekata.

UPUTE ZA SIGURAN RAD

e Ako se na gradiliStu koristi negadeno "Zivo" vapno, mora se Cuvali u posebno izvedenim spremistima, Cije je dno odignuto od tla. U
naslagama vapna ne .smiju se nalaziti zapaljivi predmeti, kao $to su drvo, papir, krpe i si.

Jama u kojoj se gasi vapno mora biti propisno ogradena zastitnom ogradom.

Uz jamu se mora nalaziti radni pod na kojem stoji radnik koji gasi vapno.

Za gaSenje vapna i izradu morta smiju se koristiti samo alati 5 dugim drskom.

Radnici koji spravljaju mort moraju nositi zastitne naocale, zastitne rukavice i zastitne Cizme.

Zidarski radovi u iskopu jama, kanala ili bunara smiju se izvoditi samo ako su osigurane bocne strane iskopa, a materijal odloZen
dovoljno daleko od ruba iskopa.

e Zidari koji rade u bunarima trebaju si- koristili sigurnosnim uzetom i signalnim uzetom te prema potrebi i plinskom maskom.

e Za rad na visini do 4,5 m zidari mogu upotrebljavati lako prenosive skele i ljestve, a za rad na veéim visinama trebaju se koristiti
odgovarajuc¢im radnim skelama ¢&iju ispravnost obvezno treba provjeriti odgovorna osoba.

e Ako se koriste skele na nogarima, nogari se smiju postaviti na razmaku od najviSe 2 m i najviSe u dva reda jedan iznad drugog, do
najviSe visine radnog poda od 4 m.

Pri radu s ljestvama zidari se moraju vezati zastitnim pojasom na mjestu rada.

S tla ili radne skele smije se zidati do visine 1,5 m od poda.

Kada konstrukcija koja se zida prijede tu visinu, radnik mora koristiti radnu skelu ili drugu radnu povrsinu.

Na poslovima zbukanja, ru¢nog ili strojnog, zidari obvezno trebaju nosili Stitnike za oci i lice te zastithe gumene rukavice.

Topljenje bitumena pri postavljanju izolacije smije se obavljali .samo u posebnim kodovima s poklopcem. Kod prenoSenja bitumena,
treba puniti samo do dvije trecine posude, da se sprijei prelijevanje.

e Osim zastitnih koznih rukavica za taj posao treba se koristiti koZzna prega¢a te gumene ¢izme preko kojih su s vanjske strane prebacene
nogavice hlaca.

 Pri poslovima dubljenja, busenja ili probijanja ("Stemanje”) betona ili drugih materijala, obvezno treba nositi zastitne naocale ili stitnike za
odi i lice. Stitnici mogu bili od pletene mreze.

e Za rad treba odabrati ispravan alat bez "rascvjetanih" udarnih ploha.

o Ako zidari kre€e zidove i stropove, trebaju obvezno nositi zastitne naocale.

e Ako se za rad koriste dvokrake ljestve, moraju imati lanac ili uze koje ¢e sprije€iti razmicanje krakova. S ljestvama se ne .smije "hodati",
nego ih se treba pomicali s tla. Dvokrake ljestve ne smiju se koristiti kao jednokrake ljestve.

POZOR - ZAPAMTITE

e Ako pri izvodenju gradevinskih radova radite na podizanju .skela morate ispunjavati posebne zdravstvene zahtjeve.

e Ako uz zidarske radove rukujete strojevima na mehanizirani pogon, kao $to su mijeSalice za mort, za te poslove trebate biti posebno
osposobljeni.

e Pri izvodenju radova na visini 1 m vecéoj od tla ili nize etaze obvezno postavile zastitnu ogradu, prekrijte otvore, upotrijebite zastitni pojas
ili zatrazite da vam se postave zastitne mreze.

OPCA PRAVILA ZA RAD NA SIGURAN NACIN S ORUDIMA ZA RAD

Strojem smije rukovati samo osposobljen radnik

Prije poCetka rada uvjerite se da rad stroja ne¢e ugrozavati druge radnike

Dok stroj radi, zabranjeno ga je Cistiti, podmazivati i popravljati

Prostor oko stroja mora biti o€iSéen, a pristup stroju slobodan

Nosite takvo radno odijelo koje stroj ne moze zahvatiti dok radi

Na glavi nosite zastitnu kapu ili maramu, da biste izbjegli opasnost od zahvaéanja kose
Ako se pri radu mogu ozlijediti oCi, obvezno nosite zastithe naocale ili drugo propisano osobno zastitno sredstvo
Dok radite na stroju, ne nosite kravatu ni bilo koji nakit

Rabite samo ispravan alat

Ne skidajte zastitne naprave sa stroja

Neposrednom rukovoditelju prijavite svaki kvar ili nedostatak na stroju

Za strojem i oko njega nisu dopustene Sale i/ili igre
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